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L’Espace Consei l  France Rénov’  (ex-Espace Info Énergie)  désormais
pr incipalement axé sur la  rénovation énergétique pour les part icul iers ,
avec Jul ie ,  Christophe,  Cyri l ,  Gui l laume,  Joël  et  Nicolas ;

L’accompagnement des projets d’énergies renouvelables thermiques
hors part icul iers ,  avec Patr ick ;

L ’accompagnement des projets d ’hydroélectr icité ,  avec Fabrice.

22 ans de transit ion énergétique en Haute-Saône !

L’association ADERA a été créée en 2000 ,  pour fa ire la  promotion des
économies d’énergie et  des énergies renouvelables.  Pour ce faire ,  l ’ idée de
départ  était  de créer un centre pédagogique sur l ’énergie à Gourgeon,  son
siège historique .  22 ans plus tard,  ce centre pédagogique n’existe toujours
pas mais qu’ importe,  l ’ADERA n’a entre-temps pas chômé.

Dès 2001,  el le  est  retenue par l ’ADEME pour assurer l ’Espace Info Énergie ,
a lors tout nouveau service de consei l  neutre et  gratuit  pour la  rénovation,
la  construct ion et  les énergies renouvelables,  sur le  département de la
Haute-Saône.  Un premier poste salar ié est  a lors créé,  jusqu’à arr iver à 8
postes à ce jour ,  et  bientôt 9.  

L ’act iv ité de l ’associat ion s ’art icule aujourd’hui  autour de 3 principales
missions ,  avec un consei l  et/ou un accompagnement neutre et  gratuit  :

L'ASSOCIATION "ADERA"

ADERA
Le Moulin -  70120

Gourgeon
www.adera.asso.fr

contact@adera.asso.fr
Facebook :  @ADERA70



Mais l ’ADERA c’est  aussi  des actions de sensibi l isation  auprès du grand
publ ic  (par exemple les Famil les à Énergie Posit ive ou des atel iers  éco-
gestes) ,  des animations scolaires ,  des soirées thermographie,  des vis ites
de réal isat ions,  l ’organisat ion de conférences,  d ’atel iers  et  de formations,
la  gest ion d’un outi l  d ’ ingénier ie f inancière régional  pour les
part icul iers… 

Les pr incipaux partenaires f inanciers  pour mener à bien ces act ions sont
la Région Bourgogne-Franche-Comté,  l ’ADEME, le FEDER et les Pays de
Haute-Saône,  dont pr incipalement le Pays Vesoul-Val  de Saône.

Pour fa ire face à l ’augmentat ion de ses effect ifs ,  accuei l l i r  un plus large
publ ic  et  organiser plus faci lement des animations,  l ’ADERA rejoindra en
2023 les locaux de la  Fabrique du monde rural  à  Combeaufontaine,
portée par le  MRJC de Haute-Saône .  I l  s ’agira d ’une nouvel le étape
importante et  nécessaire pour l ’associat ion,  af in de mieux répondre aux
enjeux de la  transit ion énergétique.

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE DES LOGEMENTS :
COMMENT S'Y PRENDRE ?

Les  travaux les  plus pert inents sur leur logement ;
Les aides f inancières et  techniques  pour les faci l i ter ,  avec des
simulat ions f inancières possibles ;
Le choix des professionnels  pour les réal iser  ;
La val idité des devis .

L’énergie  la  moins  chère… et  la  moins  pol luante… est  cel le  que
l ’on ne consomme pas !

L’Espace Consei l  France Rénov’  est  un service publ ic  porté par la  Région
Bourgogne-Franche-Comté en partenariat  avec l ’ADERA depuis 2001.
Neutre et  gratuit ,  ce service permet aux propriétaires occupants ou
bai l leurs ,  ou aux copropriétés,  de se renseigner sur :

S i  vous avez un projet  de rénovation énergétique ou s i  vous vous
interrogez sur la  pert inence d’un tel  projet ,  voic i  déjà quelques consei ls  :  

Le premier est  de ne pas céder aux sirènes du démarchage ,  qu’ i l  soit
téléphonique ( interdit  depuis  2020  pour la  rénovation énergétique et  les
énergies renouvelables) ,  par  mai l ,  par  voie postale ou même en porte à
porte.  Ne la issez pas non plus vos coordonnées sur des s ites internet
proposant des solut ions a l léchantes… mais généralement mensongères.  
Cela paraîtra peut-être étonnant à certains,  mais  nos art isans locaux sont
généralement bien moins chers et  font du travai l  de bien meil leure
qual ité .  Et  la  probabi l i té qu’ i ls  soient présents sur la  durée pour
l ’entret ien de vos systèmes ou en cas de soucis  est  bien mei l leure que les
entreprises hors sol  éphémères qui  font du démarchage.

Ensuite,  s i  votre système de chauffage est  en bon état  et  quel le que soit
l ’énergie que vous ut i l isez,  la  priorité est  de diminuer la  consommation
de votre logement.  

Une vis ite de chantier  de
rénovation organisée par l 'ADERA



Une maison consomme en moyenne 250 kWh par  m2 en France pour  le
chauffage et  l ’eau chaude ;
Pour  100 m2 cela  correspond à 100 m2 x 250 kWh = 25 000 kWh soit
environ 2 500 l i t res  de f ioul  ;
Avec un f ioul  à  0,80 € cela  revient  à  2 000 € (ce  qui  est  déjà  beaucoup)  ;  
S i  le  f ioul  passe à  1,60 € comme dernièrement ce la  représente 4 000 € ;

On sait  réal iser  des  rénovations  thermiques à  environ 100 kWh par  m2,
on peut  donc diviser  ces  consommations  par  2,5  so it  800 € avec un fuel  à
0,80 € et  1 600 € avec un fuel  à  1,60 €.  

C’est  toujours trop,  mais  moins votre logement consomme, plus vous êtes
indépendants du pr ix des énergies.  On notera aussi  que la  surface
chauffée des logements est  un facteur important de la  consommation
d’énergie,  i l  faut donc essayer de l imiter  ces surfaces.  Pour amél iorer la
performance énergétique de votre logement,  i l  est  a lors possible d 'agir
sur plusieurs facteurs :

EXEMPLE SIMPLIFIÉ :

Le stand ADERA-France Renov'  au
salon de l 'habitat  de Vesoul



Pour diminuer cette consommation intr insèque de votre logement,  i l
faut bien sûr améliorer  l ’ isolation  :  sols ,  murs,  combles perdus,
rampants,  menuiser ies ,  mais  aussi  diminuer au maximum les ponts
thermiques et  les  fuites d’air  parasites.  Et  bien sûr ,  pour une qual i té
de l ’a ir  optimale dans le logement,  i l  faut une venti lat ion eff icace .
Généralement,  une VMC simple f lux hygroréglable à moteur basse
consommation d'électr ic ité fera très bien l ’affaire.  I l  faut noter
qu’une isolat ion performante d’un logement amél iore généralement
considérablement le confort .  I l  est  a insi  possible ,  à  confort  équivalent
voire mei l leur ,  de descendre la  température du chauffage.  Et  en
moyenne 1° Cels ius en moins sur la  consigne de chauffe,  c ’est  7%
d’économies sur la  facture énergétique !

Une fois  ceci  fa it ,  le  choix du chauffage  va dépendre de plusieurs
facteurs :  consommation de la  maison,  forme de la  maison,  chauffage
central  ou pas,  chauffage automatique ou pas,  énergies disponibles
localement… Pas de miracles ,  surtout en ce moment,  les énergies pour
les chauffages automatiques (fuel ,  gaz,  é lectr ic ité ,  granulés)  sont
chères et  cela ne va pas forcément s ’arranger (même si  on peut
attendre une baisse du pr ix du granulé) .  Une alternat ive peut être des
solut ions au bois  déchiqueté mutual isées entre plusieurs bât iments.
Reste une valeur sûre dans nos contrées avec le  bois  bûches ,  mais
cela nécessite de la  manipulat ion et  cela n ’est  pas toujours possible
pour tous.

Concernant la  production d’eau chaude ,  cela dépendra généralement
de votre choix en termes de chauffage.  Si  vous avez un chauffage
central  performant et  économique,  vous pouvez produire votre eau
chaude avec.  S i  vous n'avez pas de chauffage central ,  les solut ions
alternat ives sont le  chauffe-eau thermodynamique ou le chauffe-eau
solaire thermique… et pourquoi  pas un cumulus électr ique s imple,  s i
très bien isolé,  bien dimensionné et  bien réglé ( idéalement la
température de consigne doit  se s ituer entre 55 et  60°C) ,  qui  pourrait
éventuel lement être a l imenté ultér ieurement en part ie par une
instal lat ion photovoltaïque en auto-consommation.

Vous aurez compris  qu’ i l  est  préférable  d ’avoir  une approche globale  de son
logement,  et  de pr ior iser  sur  la  diminution des  consommations .  Chaque
projet  est  d i f férent ,  que ce soit  le  logement en lu i-même mais  auss i  les
envies  et  attentes  de ses  occupants .  Et  c ’est  en premier  l ieu un projet
technique :  qu ’est- i l  pert inent  de fa ire  sur  le  logement ?  Ensuite ,
généralement,  les  a ides  f inancières  suivront .  En c la i r  i l  ne  faut  pas foncer
tête baissée en fa isant  des  devis  dans tous les  sens.  L’Espace Consei l  France
Rénov’ ,  qu’ i l  faut  contacter  le  p lus  en amont possible  de votre  projet ,  saura
faire  une 1ère approche technique et  f inancière,  puis  vous accompagner  à
toutes  les  étapes  (choix  des  travaux et  des  profess ionnels ,  re lecture des
devis ,  mobi l i sat ion des  a ides…) ,  mais  sans fa ire  les  choses  à  votre  p lace.  I l
pourra vous or ienter ,  lorsque cela  s ’avère nécessaire  pour  peauf iner  le  projet
technique et/ou pour  mobi l iser  certaines  a ides ,  vers  un audit  énergét ique
réal isé  par  un thermic ien,  là  auss i ,  le  p lus  local  poss ib le  !

Contacter l ’Espace Consei l  France Rénov’
03.84.92.15.29 

du lundi  au vendredi  de 9h à 12h et de 13h45 à 17h30

infoenergie@adera.asso.fr
Permanences sur rendez-vous à Gourgeon,  Vesoul ,  Rioz,  Lure,  Luxeui l ,  Gray et  Marnay

Les consei l lers  France Rénov'  de
l 'ADERA sauront vous

accompagner dans vos travaux de
rénovation énergétique

mailto:infoenergie@adera.asso.fr


réal iser  des analyses d’opportunité  pour juger de la  pert inence d’un
projet  ;
apporter un appui  à  la  rédaction des cahiers des charges  pour
consulter  des bureaux d’études,  des assistants à maîtr ise d’ouvrage
ou des maîtres d’œuvre ;  
ass ister  aux réunions  dans le cadre de la  relecture des offres pour le
choix d’un prestataire ;
suivre les demandes d’aides  aux différents f inanceurs ;
répondre aux questions  des maîtres d’ouvrage tout au long de leur
projet ,  en tant que t iers de confiance indépendant ;
sensibi l iser  à  la  maîtr ise de l ’énergie et  aux énergies renouvelables ;
participer à  des évènements et  en organiser  ( journée sur les
énergies renouvelables,  v is ites d ’ instal lat ions,  salon des maires
ruraux,  …)

L’ADERA accompagne les maîtres d’ouvrage sur l ’ensemble de la  Haute-
Saône sur des projets de mise en œuvre d’énergies renouvelables
thermiques :  bois énergie,  sola ire thermique,  géothermie de surface et
chaleur fatale.  

L 'approche pr iv i légiée est  cel le de la  maîtr ise de l ’énergie.  Cet
accompagnement peut se fa ire dès la  réf lexion du projet  et  être
poursuivi  jusqu’à sa mise en œuvre.  Cette mission est  pr incipalement
orientée vers les col lect iv ités (en col laborat ion avec le SIED70) et  e l le
est  aussi  dest inée aux associat ions loi  1901,  aux établ issements de
santé,  aux bai l leurs sociaux publ ics ou pr ivés,  aux entreprises et  au
secteur agr icole.

L ’accompagnement des maîtres d’ouvrage consiste pr incipalement à :

Cette miss ion est  réal isée dans le  cadre d 'un partenar iat  entre  l ’ADEME,  la
Région Bourgogne-Franche-Comté et  l 'ADERA,  avec le  sout ien du
programme FEDER-FSE+.

LA MISSION D'ANIMATION POUR LE
DEVELOPPEMENT DES ÉNERGIES RENOUVELABLES

THERMIQUES

Vous avez un projet  faisant appel  aux ENR thermiques ?  

Contacter Patrick Aubert
09.87.66.06.31 

p.aubert@adera.asso.fr

Source ADEME/O.Perrenoud
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Chaufferie du groupe scolaire d’Aboncourt-Gésincourt  

En 2015,  la  commune d’Aboncourt-Gésincourt  a souhaité,  dans le
cadre de l ’agrandissement du pôle scolaire,  mettre en commun un
moyen pour chauffer les locaux via une chauffer ie biomasse
fonctionnant au bois déchiqueté .
Chaudière d’une puissance de 100 kW au bois  déchiqueté
al imentée par un agr iculteur en local .

Chaufferie communale d’Amance

En 2019 la commune d’Amance a fa it  appel  à  l ’associat ion ADERA
pour être accompagnée dans un projet  de mise en commun d’une
chaufferie biomasse pour la  mair ie et  le  gymnase  en
remplacement de la  chaudière f ioul  de la  mair ie .  Ce projet  a été
mené en paral lè le de la  rénovation globale du gymnase.

 
L'Institut  Médico-Éducatif  de Membrey 

(Pays des 4 Rivières)

L’ IME de Membrey s ’est  dotée depuis le  début de l ’année 2022
d’une nouvel le chaufferie biomasse fonctionnant au bois
déchiqueté ,  en remplacement des anciennes chaudières
fonctionnant au f ioul .  C’est  la  société ForestEner basée à Aix- les-
Bains qui  a  été retenue dans le cadre d’un appel  d ’offres pour un
marché de fourniture de chaleur.  Ce projet  a  été le  premier en
Région Bourgogne-Franche-Comté à faire appel  à  du
financement citoyen sur ce type d’ instal lat ion .  C’est  ForestEner
qui  a  réal isé l ’ instal lat ion,  qui  la  gère et  qui  facture l ’énergie
fournie à l ’établ issement de Membrey.  Deux chaudières d’une
puissance unitaire de 200 kW al imentent en chauffage et  eau
chaude sanitaire 9 bât iments dont deux dortoirs ,  les locaux
administrat ifs ,  les sal les de cours ,  l ’atel ier ,  le  réfectoire et  la
blanchisser ie .  La consommation annuel le de bois  en entrée
chaudière est  de 250 tonnes.  Les plaquettes forest ières
proviennent d’un fournisseur s itué à 25km de Membrey.  L ’ADERA
a accompagné l ’établ issement dès l ’étude de faisabi l i té ,  puis  pour
la rédact ion des éléments nécessaires à la  consultat ion du marché
de fourniture d’énergie.

Ce projet  n 'est  pas  s itué sur  une commune du Pays  Vesoul  -  Val  de
Saône mais  i l  mérite  d 'être  connu à  t itre  exemplaire  :  cet
établ issement achète l 'énergie  au prestataire  ForestEner.
L ' invest issement,  réal isé  par  un t iers ,  a  bénéfic ié  d 'un f inancement
part ic ipatif .
I l  peut  inspirer  des  projets  s imi laires  sur  notre  terr itoire  !

EXEMPLES DE RÉALISATIONS ACCOMPAGNÉES

Source Est-Républ icain/Paul ine Pr in



L'HYDROÉLECTRICITÉ, UNE SOURCE D'ÉNERGIE AU
FIL DE L'EAU...

Deux anciens moulins
transformés en centrales

hydroélectr iques à Port-sur-
Saône (en haut,  220kW) et  à

Scey-sur-Saône (en bas,
320kW)

Haute-Saône :  39 instal lat ions ,  a l lant  du pet it  moul in  de quelques kW à
la centrale  de 400 kW ( les  p lus  importantes  se  trouvent  sur  la  Saône et
sur  l 'Ognon)  ;
Puissance instal lée  totale  d ’environ 8,1 MW  ;
Productible  annuel  est imé à  32 GWh  ;  
Consommation spéci f ique équivalente à  14 362 foyers*  ;
16 nouvel les  instal lat ions  en projet  ou en développement  pour  une
puissance supplémentaire  prévue de 2,9 MW, soit  un product ib le  de
11,6 GWh,  équivalent  à  la  consommation de 5 200 foyers* .

Depuis 8 ans,  l ’ADERA s ’est  vu confier  une mission d’accompagnement
des porteurs de projet  en hydroélectr icité ,  en Franche-Comté d’abord,
et  depuis 2017 sur l ’ensemble de la  grande Région.

La force de l ’eau est  une ressource d’énergie très ancienne.  Depuis des
centaines d’années,  les cours d’eau sont aménagés et  sol l ic i tés pour
aider l ’homme dans l ’entraînement des moul ins ,  hui ler ies ,  battoirs ,
forges et  autres scier ies .  Les moul ins se trouvent dans presque tous les
vi l lages traversés par un cours d’eau.  Certains d’entre eux sont à
l ’abandon ou ont disparu mais d ’autres se sont transformés et  ont
évolué au f i l  des années.  Depuis quelques décennies certains
propriétaires ont eu la  bonne idée de produire une énergie propre et
renouvelables en exploitant la  force de leur chute d’eau .

Pour a ider et  démult ipl ier  ces projets ,  l ’ADEME, la  Région Bourgogne-
Franche-Comté et  l ’ADERA sont partenaires dans le cadre d’une mission
d’animation au développement de l ’hydroélectr ic ité sur l ’ensemble de la
région Bourgogne-Franche-Comté.  Cette mission permet d’or ienter au
mieux les porteurs de projet  dans leur démarche et  de leur proposer de
travai l ler  avec des bureaux d’études spécial isés (études f inancées à
hauteur de 50 à 70%).  Des accompagnements spécif iques permettent la
pleine réal isat ion de leurs instal lat ions.  Outre les points l iés à la
production énergétique d’une instal lat ion,  les études et  les consei ls
portent aussi  sur les aspects techniques,  environnementaux et
réglementaires.  L 'étude des mi l ieux et  de la  l ibre c irculat ion piscicole et
sédimentaire est  systématique sur chaque projet .  Chaque année,  une
journée de rencontre de l ’hydroélectr ic ité ,  de portée nat ionale,  et  2
journées de vis ites de réal isat ions sont organisées en région.  De plus,
plusieurs fois  par an,  une lettre d’ information sur l ’hydroélectr ic ité en
Bourgogne-Franche-Comté est  réal isée,  a insi  que des guides,  des f iches
et des annuaires de professionnels .

CHIFFRES LOCAUX :

Un projet  hydroélectr ique ?  Obtenez des consei ls  et  un accompagnement
spécif ique :

Contacter Fabrice Bouveret
f .bouveret@adera.asso.fr

*Équivalence énergétique sur la  base 2 228 kWh/foyer.  Source :  Projet  PANEL ELECDOM de 2021,  sur
la consommation en électr ic ité spécif ique,  hors chauffage,  eau chaude et  cuisson.  
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AVEC LE SOUTIEN DE

CONTACT www.pays-vesoulvaldesaone.fr  /  03.63.37.91.31

CALENDRIER 2023

Du 17 au 19 février  :  Salon de l 'Habitat  de Vesoul ,  Parc  Expo 70 ;

18 mars :  Vis ite  d 'une rénovation thermique en cours  de travaux à
Vernois-sur-Mance :

23 mars :  Soirée thermographique à  Saulx,  18h00,  Sal le  polyvalente,  5
rue de la  Grande Côte ;

30 mars :  Soirée thermographique à  Corre,  18h00,  Mair ie ,  1  rue Emile
Hauvi l ler  ;

31 mars :  Soirée thermographique à  Frotey- lès-Vesoul ,  18h00,  Mair ie ,
22 rue Marcel  Rozard ;

17 avri l  :  Soirée thermographique à  Cendrecourt ,  18h00,  Sal le  des  fêtes ,
13 rue du Jardiney ;

21 avri l  :  Soirée thermographique à  Breurey- lès-Faverney,  18h00,  Sal le
du consei l  de  la  Mair ie ,  10 place de la  Mair ie  ;   

Date à définir  :  Soirée thermographique à  Fleurey- lès-Faverney ;

14 mai  :  Fête  de l 'environnement de Vesoul .

ÉVÉNEMENTS PASSÉS

A VENIR

Exemple de photo d'une maison réal isée à l 'a ide d'une caméra thermique

Pour être tenu(e)
informé(e)  des vis ites ,
conférences,  stands,

atel iers ,  formations. . .  à
venir  :

 
 Inscrivez vous à la

lettre
 d' informations sur
www.adera.asso.fr  

(en bas à droite de la  page
d'accuei l )


