
Matériaux biosourcés : Des ressources pour 
une construction durable
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Matériaux biosourcés :

• Définition

• Avantages et points de vigilances

• Applications 

• Ressources et Acteurs en Bourgogne-Franche-Comté

Au programme
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https://www.pole-energie-bfc.fr/thematiques/reemploi-de-materiaux/communaute-regionale


Mobiliser les professionnels et acteurs du 
bâtiment sur toutes les questions en lien avec 
la transition énergétique et écologique

Les accompagner dans l’évolution de leurs
pratiques professionnelles et dans 
l’acquisition de nouvelles compétences

Faire évoluer la filière vers des pratiques plus 
durables

Nos missions

ACTEUR CLÉ DE LA TRANSITION 
ÉNERGÉTIQUE ET ÉCOLOGIQUE 
DU BÂTIMENT EN 
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

LE PÔLE ÉNERGIE,

Établissement public au service des 
professionnels et acteurs du bâtiment
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Acteurs de la maîtrise d’ouvrage publique et 
privée

Acteurs de la maîtrise d’œuvre et de 
l’accompagnement technique 

Artisans et entreprises du bâtiment

Nos publics
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La sobriété et l’efficacité énergétique
Enveloppe, équipements, usages...

Les énergies renouvelables
Géothermie, solaire, bois-énergie...

Les matériaux durables
Biosourcés, réemploi...

Le confort et la santé
Confort d’été et d’usage, qualité de l’air intérieur

L’eau
Economies d’eau et réduction des micropolluants

Nos principaux domaines de compétences



Echanges techniques et visites de chantier  

Diffuser les bonnes pratiques
Susciter l’intérêt chez les porteurs de projet/MOA
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Formation « Construire en Chanvre »

Faire monter en compétences la filière professionnelle

Formation « ProPaille »
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Les matériaux biosourcés sont de plus en plus utilisés dans la construction et la rénovation 
de bâtiments. 

Enjeu majeur de la transition écologique et de la lutte contre le changement climatique, les 
matériaux biosourcés sont un moyen de répondre à la préservation des ressources naturelles 
et à la baisse significative des émissions de gaz à effet de serre (GES) du secteur du bâtiment.

Introduction
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Quels sont les isolants biosourcés ?

Matériaux biosourcés - Pôle énergie BFC - 2026



Biosourcé : définition
Norme NF EN 16575 de 2014       Matériaux entièrement ou partiellement issus du vivant qui incorporent 

de la biomasse végétale ou animale, les rendant renouvelables, performants et plus sains que les 

matériaux conventionnels. 

La biomasse représente l'ensemble de la matière organique. 

Tout ce qui pousse, bouge, hors ressources minérales 

(pétrole, gaz, minerais, etc…) 

Isolants en vrac Isolants laines/panneaux Bétons végétaux
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➢ Lancé par la SCOP 

• Apporte visibilité et transparence sur les quantités biosourcées incorporées attestant du caractère 
renouvelable des produits

 Un seuil minimum d’intégration de matière biosourcée est fixé par famille de produit (il est 
fixé à 70% pour les isolants, et à 25% pour les bétons végétaux)

• Promeut les filières courtes des matériaux biosourcés durables

 Les lieux d’approvisionnement en matières premières biosourcées et de transformation/fabrication 
sont visibles

                                                                                         http://produitbiosource.eu/

Label « Produit biosourcé » 
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Les bioressources

Matériaux 

composites

Revêtements 

de sol et 

muraux

Peintures, 

Colles…

Produits connexes 

du bois

Carton
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Composition principale isolant fibre de bois

Déchets de bois résineux (résidus forestiers, déchets de scieries)

Format 

Panneaux rigides et semi-rigides d’épaisseurs variables (22 mm à 240 mm)

Cadre normatif

Plusieurs procédés sous Avis Techniques (ATec)

Nombreux produits sous ACERMI

Fin de vie

Déchet non dangereux (recyclable, valorisation énergétique, éventuellement 

compostable selon la composition)

Le bois 

Isolant rigide Fibre de bois
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Composition principale

Paille de blé

Format et type de mise en œuvre

Botte de paille : format principal 37x47cm 

sur 80 à 120cm de longueur

Cadre normatif :

Règles professionnelles pour la construction bois et paille :

Remplissage paille et support d’enduit pour tout type de bâtiments 

jusqu’à 8m de hauteur (3ème édition des Règles Pro sortie en 2018)

Fin de vie

Déchet non dangereux (compostage, valorisation énergétique)

La paille 

Botte de paille pour la construction
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Composition principale du Béton de chanvre

Chènevotte

Liant : essentiellement de la chaux ou du ciment prompt naturel

Eau

Format et type de mise en œuvre

Mise en œuvre sur chantier par banchage, projection ou enduit

Disponible également sous forme de brique ou d’éléments préfabriqués 

de grandes dimensions

Cadre normatif :

Règles professionnelles dans le cadre de la mise en œuvre sur chantier, 

applicable en construction et en rénovation

Avis Techniques (ATec) 

Fin de vie

Déchet inerte biodégradable

Le chanvre 

Chènevotte

Béton de chanvre
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Composition principale

Papier ou carton recyclé 

Format et type de mise en œuvre

Vrac pour soufflage, insufflation, flocage

Panneaux semi-rigides, rigides (45 à 140 mm)

Cadre normatif:

NF DTU 45.11 Isolation thermique de combles par soufflage d'isolant en vrac 

Plusieurs procédés sous Avis Techniques, DTA

Certains produits bénéficient d’un certificat ACERMI

Fin de vie

Déchet non dangereux (recyclable, réemployable, valorisation énergétique)

La ouate de cellulose

Isolant ouate de cellulose en vrac
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•Pailles d’oléagineux (colza, tournesol...)        •Balle de céréales 

•Miscanthus (fibres)          •Amidon de maïs 

•Lin (fibres et anas)                •Bananier, Canne à sucre, Coco, Bambou...

•Chitosane (fibre extraite de l’exosquelette des crustacées) 

•Liège

 

Isolant en fibre de coton Isolant souple en laine de mouton

D’autres encore….
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Pourquoi les utiliser ?

Avantages et points de vigilance ?
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Les leviers :

➢ Recours à des énergies décarbonées. 

➢ Accompagner les changements comportementaux pour des usages plus sobres. 

➢ Renforcer l’efficacité énergétique des bâtiments notamment sur l'enveloppe et les 

équipements.

➢ Privilégier les produits de construction et de rénovation et des équipements à plus 

faible empreinte carbone.

(SNBC)
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Empreinte carbone / exemple : produits d’isolation

Bilan carbone en kg CO2 eq

pour 1 m² d’isolant à R=5 m².K/W

jusqu’au produit mis en œuvre

Plus un matériau est...

- biosourcé (issu de matière organique renouvelable)

- dense

- peu transformé... plus il est stockeur de CO2 ☺ 

CONTENU CO2



Empreinte carbone  

Sources : SOeS(d’après AIE, Citepa, Douanes, Eurostat, INSEE), JM Jancovici, 
Ministère de l’Ecologie, BBCA-ICO

a. 10 000 km parcouru avec une voiture consommant 

6L au 100 km

c. 1 an de chauffage au gaz d’un appartement de 85 m² 

assez performant (100 kWh/m²/an)

d. 1,3 ordinateurs fabriqués

e. 1 aller Paris-Pékin en avion pour un 

passager

b. 1 m² de surface bâti

f. 500 g de bœuf mangé par jour pendant un an
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Quelle énergie dépensée ?

✓ ... et de l’eau

Pour produire les produits de construction, on utilise généralement :



Energie grise / exemple : produits d’isolation

Energie grise en kWh

pour 1 m² d’isolant à R=5 m².K/W 

jusqu’au ‘produit mis en œuvre’

Plus un matériau est : 

- dense (kg)

- transformé... plus son énergie grise est importante 



Un moyen de réduire
le bilan carbone

Issus majoritairement de biomasse 
végétale, les matériaux biosourcés 
captent le CO2 de l’atmosphère et le 
stockent pendant toute la durée de 
vie du bâtiment.

-Limiter les émissions de GES
-Stocker le carbone
-Limiter l’épuisement des ressources
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Spécificités techniques

CONFORT HYGROTHERMIQUE

Déphasage 
thermique

Capacité 
hygrothermique

Régulateur
d’humidité

Un déphasage élevé 

 Participe au confort d’été

Absorption ou rejet de l’énergie pour 

préserver le confort thermique du bâtiment.

  Un rôle de « tampon hydrique » 

Une perméabilité des isolants biosourcés 

à la vapeur d’eau.

 Une limitation du risque de 
dégradation du bâti existant

RISQUE VIS-À-VIS DE L’HUMIDITÉ

Sensibilité à 
l’humidité

Nature putrescible (sauf exception)

 Une gestion de l’humidité en 
conception et réalisation

Phase chantier
La gestion de l’humidité en phase 

chantier est primordiale pour éviter 
des sinistres et désordres : stockage 

à l’abri, contrôle de l’humidité,…
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Des matériaux fiables, validés techniquement

Solutions sous "avis techniques" (ATec, DTA ou 
ETN) validées par les assureurs 

Matériaux disposant d’une norme, et notifiés 
comme adaptés dans les documents de référence 
(DTU, CPT…) 

Règles professionnelles pour certains matériaux 
et modes constructifs (bottes de pailles et bétons 
de chanvre)
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Comportement au feu

Essais au feu (fibre de bois, 
paille, béton de chanvre…)

Essai LEPIR2
Comportement 

au feu
Acoustique

Confort acoustique

Matériaux poreux = Excellentes 
propriétés thermiques et acoustiques    
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Découpe isolant naturel

Scie égoïne

Disqueuse

Scie électrique
Botte de paille

Blocs de chanvre

Couteau

Panneaux en Laine 

Scie électrique
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Quelles sont les applications possibles ?
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Construire/rénover/isoler avec la fibre de bois

ITE fibre de bois rigide (pare pluie et support 

d’enduit)
Isolation toiture fibre bois rigide (pare 

pluie)

Isolation acoustique sol 

fibre de bois rigide

ITI fibre de bois semi-rigide
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La construction paille 
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Les différentes techniques de mise en oeuvre
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1er ERP de France isolé avec de la paille 

en remplissage d’ossature bois

Architectes HAHA

La Damassine à Vandoncourt (25)
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Pose de la paille à même le mur existant

Architectes HAHA

ITE en paille

ITE bailleur social en milieu urbain R+7 
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https://www.batirama.com/article/34010-de-la-paille-pour-l-isolation-par-l-exterieur-d-un-immeuble-existant-en-plein-paris.html


Préfabrication de caisson bois/paille  

CP : Isovoo

CP : Isovoo

CP : paille tech
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Construire/rénover/isoler avec le béton de chanvre
Mur Isolant Rénovation Doublage Isolant

Chape Isolante Toiture Isolante Enduit Isolant

Isolation ExtérieureMur Isolant en Neuf

Source BCB Tradical



Application par projection mécanique Application banchée

Brique de chanvre 

Application manuelle

Les applications

Préfabrication 

béton de chanvre



Bloc de chanvre à emboitement

Vieille matériaux (25)
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Vidéo d’une
projection de 
béton de 
chanvre
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Application mur isolant 

L’ossature peut être
noyée ou déportée sur
l’extérieur ou l’intérieur

CP : BF2C
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✓ Soufflage (installation au sol, 
combles perdus non aménagés) 

✓ Insufflé (mise en œuvre en 
paroi creuse) 

✓ Flocage (projeté humide) technique ITI

Ouate de cellulose - Modes d’application
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Isolation ouate de cellulose

Construction siège Pôle énergie (70)

Cardeuse 
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✓Renouvelables : stockent CO₂ sur leur durée de vie.

✓ Faible énergie grise : consommation d’énergie réduite.

✓Ressources locales : privilégie gisements régionaux, filières courtes et économie locale.

✓ Emplois & agriculture : crée emplois non-délocalisables et nouveaux débouchés agricoles.

✓Propriétés différenciantes : thermique d’été, hygrothermique adapté à rénovation bâti ancien.

✓ Fin de vie : facilitée, matériaux recyclables ou valorisables.

Avantages et atouts des matériaux biosourcés  
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✓ La majorité des défauts relevés sur le terrain ont pour origine les phases conception et 
travaux (mauvaises prescriptions ou mises en œuvre)

✓ L’utilisation des matériaux biosourcés nécessite une connaissance de leurs 
caractéristiques

✓ L’amélioration du savoir-faire des acteurs professionnels

✓Respect des règles professionnelles (béton de chanvre et paille) et des Avis Techniques​

Points de vigilance :
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Quels sont les ressources et les acteurs en 

Bourgogne-Franche-Comté ?
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Source Agence Economique Régionale BFC

Le bois
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https://fibois-bfc.fr/sites/default/files/documents/PLAQUETTE%20G%C3%89N%C3%89RALE%20FIBOIS%20BFC%20diminu%C3%A9.pdf


La paille de blé

Une image contenant carte

Description générée automatiquement

Producteurs de paille

➢ Les Petites Bottes Nivernaises (58)

➢ Les Trois Chardons (58)

➢ Reybier (39)

➢ …

Préfabrication 

bois/paille

➢ Dodécaèdre (21)

➢ L’art du toit (21)

➢ Isovoo (71)

➢ ALD bois (39)

➢ SACET Construction bois (21)

➢ Charpentier de l’ouche (21)

➢ …

CP : Les petites bottes nivernaises

CP : Dodécaèdre

Une image contenant texte, Police, logo, Graphique

Description générée automatiquement

➢ Cluster Robin.S

Représentant de filière
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https://www.rfcp.fr/annuaire-de-la-construction-paille/
https://www.rfcp.fr/
https://www.cluster-robins.fr/


Le béton de Chanvre

Coopérative agricole :

➢ Interval (70)

Producteurs de chènevotte :

➢ Eurochanvre (70)

Filière : 
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Outiller les professionnels

https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale

https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale/acteurs-engages?tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_13%5D%5Btext%5D%5Bsuggest_description%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_13%5D%5Blist_checkbox%5D%5Bcategories.title.keyword%5D%5B%5D=R%C3%A9emploi&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_13%5D%5Bspecific_field%5D%5Bdepartment.title.keyword%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bcontent_element_id%5D=13&no_cache=1
https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale
https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale
https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale
https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale
https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale
https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale
https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale
https://www.pole-energie-bfc.fr/carte-regionale
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AMI : Livre architecture frugale en BFC

https://www.pole-energie-bfc.fr/actualites/actualite/architecture-frugale-appel-a-manifestation-dinteret


Pour aller plus loin
Une image contenant texte

Description générée automatiquement

Vidéo essai Lepir 2 

du béton de chanvre
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https://qualiteconstruction.com/publication/isolants-biosources-points-de-vigilance/
https://qualiteconstruction.com/publication/les-materiaux-bio-sources-12-enseignements-a-connaitre/
https://www.youtube.com/watch?v=vO9da6YQ6RY
https://www.youtube.com/watch?v=vO9da6YQ6RY
https://www.youtube.com/watch?v=vO9da6YQ6RY
https://www.youtube.com/watch?v=vO9da6YQ6RY


Nos prochaines formations
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https://www.pole-energie-bfc.fr/catalogue-de-formations?tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Btext%5D%5Bsuggest_description%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Blist%5D%5Bpid_title%40keyword%5D%5B0%5D=Formations%20P%C3%B4le%20%C3%A9nergie&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5Bperiod%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5BstartDate%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5BendDate%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bcontent_element_id%5D=26&no_cache=1
https://www.pole-energie-bfc.fr/catalogue-de-formations?tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Btext%5D%5Bsuggest_description%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Blist%5D%5Bpid_title%40keyword%5D%5B0%5D=Formations%20P%C3%B4le%20%C3%A9nergie&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5Bperiod%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5BstartDate%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5BendDate%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bcontent_element_id%5D=26&no_cache=1
https://www.pole-energie-bfc.fr/catalogue-de-formations?tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Btext%5D%5Bsuggest_description%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Blist%5D%5Bpid_title%40keyword%5D%5B0%5D=Formations%20P%C3%B4le%20%C3%A9nergie&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5Bperiod%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5BstartDate%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bfieldset_26%5D%5Bperiods%5D%5BstartDate%2CendDate%5D%5BendDate%5D=&tx_cimsearchelastic_displaysearch%5Bcontent_element_id%5D=26&no_cache=1


contact@pole-energie-bfc.fr

www.pole-energie-bfc.fr

 
Maison des énergies Maison Régionale de l’Innovation
50 rue Paul Vinot  64 A rue Sully
70400 Héricourt  21000 Dijon
Tél. 03 84 22 95 25  Tél. 03 80 59 59 60

contact@pole-energie-bfc.fr
www.pole-energie-bfc.fr

Financé par : 

www.pole-energie-bfc.fr

Frédéric MOUBE
Chargé de missions bâtiment durable
Référent matériaux biosourcés & réemploi

frederic.moube@pole-energie-bfc.fr

Merci pour votre attention !
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